
Retrouvez votre alignement intérieur:

5 Éléments 

 Carte de
Naissance

SHIATSU
bien-etre

QI GONG
BODY
WORK

HYPNOSE

PNL

Partage et grandis dans la
puissance du cercle

Respire, bouge,
cultive  ton énergie

vitale

Le toucher qui détend, aligne
et harmonise corps, émotion

et mental

Libère ton corps,
réveille ta vitalité,

retrouve ton axe.

Clarifie ton esprit,
transforme tes schémas,

avance en conscience

CERCLES
ET

GROUPES

Santé, travail,  relations, mission de vie

Comprends ton équilibre
intérieur pour mieux

vivre ton chemin

MY INNER CONSTELLATION

ACCOMPAGNEMENT HOLISTIQUE



MY INNER CONSTELLATION
myinnerconstellation@gmail.com
92 a, rue du Luxembourg, L-7540
Rollingen, Mersch, Luxembourg

+ 352 691 319 522
www.myinnerconstellation.com

Carte de
naissance

Shiatsu bien-être
Hypnose 

PNL
Pratiques

corporelles

Carte de
naissance

Shiatsu bien-être
Hypnose 

PNL
Pratiques

corporelles

Séance
 individuelle

Team building
Conscience
corporelle

en entreprise
Retraites

Ateliers holistiques
Cercles de femmes

Team building
Conscience
corporelle

en entreprise
Retraites

Ateliers holistiques
Cercles de femmes

Coaching 
de groupe

Qi gong
Taiji

Méditation

Qi gong
Taiji

Méditation

Cours

Praticienne corporelle et énergétique, 
  certifiée en PNL et Hypnose,

 formée au Qi Gong, Taiji, et 5 éléments.
Un accompagnement holistique: corps, émotion et

esprit, basé sur le Taoïsme, la psychologie et le
mouvement, pour retrouver centrage, vitalité et

harmonie intérieure

Mireille Khorassandjian

REVELER.ALIGNER.EVOLUER


