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COMPRENDS TON EQUILIBRE RESPIRE, BOUGE, LIBERE TON CORPS,
INTERIEUR POUR MIEUX CULTIVE YON ENERGIE REVEILLE TA VITALITE,
VIVRE YON CHENIN VITALE RETROUVE TON AXE.

SHINTSU - HYPNOSE
BIEN-ETRE oy
_ ~ PAL
PARTACE ET CRANDIS DANS LA LE TOUCHER QUI DETEND, ALIGNE CLARIFIE TON ESPRIT,
TRANSFORME TES SCHEMAS
PUISSANGE DU CERCLE ET RO e T AL ENOTION AVANCE EN CONSCIENCE '

ACCOMPAGNEMENT HOLISTIQUE

RETROUVEZ WOTRE ALIGNEMENT INTERIEUR:
SANTE, TRAVAIL, RELATIONS, MISSIONDEVIE
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MY INNER CONSTELLATION

myinnerconstellation@gmail.com E s
92 a, rue du Luxembourg, L-7540 T
Rollingen, Mersch, Luxembourg

+ 352 691 319 522
www.myinnerconstellation.com

Coaching Séance
de groupe individuelle
Team building Carte de
Conscience _haissance
corporelle Shiatsu bien-étre
en entreprise Hypnose
Retraites PNL
Ateliers holistiques Pratiques
Cercles de femmes corporelles

Cours

Qi gong
Taiji
Méditation

Mireille Khorassandjian
Praticienne corporelle et énergétique,
certifiée en PNL et Hypnose,
formée au Qi Gong, Taiji, et 5 éléments.

Un accompagnement holistique: corps, émotion et
esprit, basé sur le Taoisme, la psychologie et le
mouvement, pour retrouver centrage, vitalité et
harmonie intérieure

REVELER.ALIGNER.EVOLUER



